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1. SiDLO, VZNIK A POSTAVENIE POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB

Zriad’'ovatel’ Zilinsky samospravny kraj
- zriadovacia listina €. 2002/371 zo dia 01.07.2002
- dodatok €. 1, pod. €. 3496/2010/0SV-013 zo dna 27.04.2010
- dodatok €. 2, pod. €. 6549/2012/0SV-005 zo dna 31.12.2012

Sidlo organizacie: ul. Republiky 22, 010 01 Zilina
Pravna forma: rozpoctova organizacia
Datum vzniku: 1.1.1976

Zapis do registra poskytovatelov: 28.10.2009

Pod ¢islom: 44/2009/0SV

Statutarny organ — riaditer: Mgr. Viera Fulekova

ICO: 00647748

DIC: 2020689319

HARMONIA - zariadenie pre seniorov, domov socidlnych sluZieb a Gtulok je poskytovatelom
socialnych sluzieb so 40-ro¢nou tradiciou. Pévodny Okresny Ustav socialnych sluzieb so sidlom na
ulici Republiky (vtedy ul. 29. augusta) v Ziline sa pogas desatroéi transformoval najskér na Domov
dochodcov, neskdr Domov déchodcov a domov socialnych sluZieb pre dospelych.
Utulok na Hviezdoslavovej ulici vznikol 1.12.1997 ako organizadna sud&ast okresného uradu
v Ziline. Od 01.07.2002 podla zakona NR SR & 195/1998 Z.z. o socidlnej pomoci v zneni
neskor§ich predpisov azakona NR SR ¢&.416/2001 preSiel pod podsobnost Zilinského
samospravneho kraja a bol pri¢leneny k Domovu déchodcov, domovu socialnych sluzieb pre
dospelych - ul. Republiky &.22 Zilina.
Dodatkom k Zriadovacej listine doSlo odo dna 1. 6. 2010 doSlo k zmene nazvu organizacie na
HARMONIA — zariadenie pre seniorov, domov socialnych sluZieb a utulok s dvoma organizaénymi
jednotkami:
= Zariadenie pre seniorov, domov socialnych sluzieb (dalej ZpS a DSS)
Miesto poskytovania socialnej sluzby: ul. Republiky &. 22, 010 01 Zilina
= Utulok
Miesto poskytovania socialnej sluzby: Hviezdoslavova &. 56, 010 01 Zilina
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2. PREVADZKOVE PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB

2.1 PRACOVISKO ZARIADENIE PRE SENIOROV A DSS, UL. REPUBLIKY C. 22, ZILINA

HARMONIA - zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb sa nachadza v centre
mesta Zilina, v tesnej blizkosti peSej a obchodnej zény. Od autobusovej a viakovej stanice je
vzdialené iba niekolko sto metrov, velmi dobre je dostupné aj mestskou hromadnou dopravou.
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Trojpodlazny objekt zariadenia bol do sucasnej podoby upraveny v roku 1981 stavebnym
prepojenim dvoch samostatnych bytovych domov postavenych v tridsiatych rokoch minulého
storoCia. Objekt je podpivni€eny, je vykurovany vlastnou plynovou kotolfiou, prevadzka je
napojena na verejny vodovod a kanalizanu siet. V celej budove su plastové okna, v roku 2015
prebehla Ciastoéna rekonstrukcia strechy.

Areal zariadenia je architektonicky oddeleny od okolia, za budovou sa nachadza zahrada, ktora
poskytuje dostatok sukromia a vhodné podmienky na relaxaciu v tichom pokojnom prostredi aj
uprostred velkomesta. V zahrade su vysadené ihli¢naté aj listnaté dreviny, udrziavané travnaté
plochy pogas letnej sezény dopifiame kvitntcimi letnickami. Prijimatelia socidlnej sluzby maju
moznost posediet si na lavickach pri fontane, valtanku apri vonkajSej kaplnke.

Pristup do budovy je bezbariérovy, bezbariérové su aj priestory vo vnutri objektu, v ktorych sa
pohybuju prijimatelia socialnej sluzby. V budove je velkokapacitny vytah. Na vstup do priestorov
Specializovaného zariadenia, kam nebolo mozZné instalovat bezny vytah, méZu taZko mobilné
osoby vyuzit' elektricky schodiskovy stolickovytah v zadnej €asti budovy.
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Prijimatelia socialnej sluzby su ubytovani v jedno-, dvoj- a trojlézkovych izbach podla vlastnej
preferencie a aktudlnych priestorovych moznosti zariadenia. Obytné miestnosti situované na juzne;j
strane budovy maju balkény.

Tabulka: Ubytovacie kapacity podla poc¢tu 16Zok

Pocet 16zok Celkovy pocet Z toho Z toho
izieb pre muZov pre Zeny
1 7 0 7
2 15 3 12
3 8 1 7
Spolu 30 4 26

Kazdy prijimatel ma k dispozicii postel s 16zkovinami, no€ny stolik, stolicku, stél, skrifiu na osobnu
bielizen. Lézka prijimatelov su polohovatelné, matrace su chranené paropriepustnymi plachtami,
imobilni prijimatelia maju tiez protipoziarne podlozky pod matrac. Prijimatelia socialnej sluzby s
obmedzenou schopnostou pohybu maju v izbach k dispozicii polohovatelné kresla.
Pri nastupe do zariadenia ma prijimatel moznost’ priniest si okrem osobnych veci tiez drobné
dekoracné a zariadovacie predmety tak, aby si svoju izbu zutulnil a prispdsobil vlastnému vkusu. V
niektorych izbach su pripojky na rozvody kablovej televizie, v pripade zaujmu maju prijimatelia
moznost' pouzivat vlastné TV prijimace.
VSetky kupelne a toalety v zariadeni su prispésobené potrebdm taZzko mobilnych osdb. Zariadenie
je vybavené viacerymi technickymi zariadeniami na pracu s imobilnymi osobami. Komfort
a bezpecnost' pri manipulacii s tazko mobilnymi prijimatefmi socialnej sluzby pri kazdodennych
Cinnostiach a dodrziavani osobnej hygieny prijimatefov dosahujeme vyuzivanim modernych
zdvihacich pomocok - vakového zdvihaka, aktivnych zdvihakov a hygienickych hydraulickych
stoliCiek. Na kazdom oddeleni je spoloCenska miestnost poskytujuca podmienky pre vzajomné
stretavanie, realizaciu zaujmovych ¢innosti a spolo¢né travenie volného €asu prijimatelov.
Zariadenie ma vlastnd kuchynu, v ktorej sa denne pripravuje strava pre zamestnancov,
prijimatelov pobytovej sociélnej sluZzby a v pracovnych drioch i pre ob&anov, ktorym je poskytovana
podporna socialna sluzba v jedalni. V pracovnych dioch a po€as Skolskych prazdnin je strava
pripravovana aj pre prijimatelov socialnej sluzby v Centre socialnych sluZieb Lu¢ Zilina.
Kuchyria spifia vetky hygienické $tandardy, je vybavena novym nerezovym nabytkom, strojové
vybavenie je pravidelne obmiefiané a dopifiané.
S prihliadnutim na individualne potreby prijimatelov poskytujeme racionalnu, Setriacu, Zl¢nikovu a
diabeticku stravu.
Prijimatelom socialnej sluzby je strava podavana patkrat denne, u diabetikov je to Sestkrat denne.
Obedy a vecere sa podavaju v spolo¢nej jedalni, klientom pripatanym na 16zko sa strava dovaza na
oddelenie v termoboxoch, jedlo potom personal rozdeluje na jednotlivé porcie v kuchynkach na
oddeleni.
Pranie osobného Satstva a postelnej bielizne je zabezpe€ené vo vlastnej praovni, kde su Styri
automatické pracky, dve suSi¢ky a Zehli€ na postelna bielizefi. V pracovni tiez zabezpedujeme
pranie pracovnych odevov zamestnancov.
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Pre potreby poskytovania zdravotnej starostlivosti mame plne vybavend ambulanciu priamo
v priestoroch HARMONIE — ZpS, DSS. Sugastou zariadenia je tieZ rehabilitatna miestnost,
vybavena rehabilitatnymi poméckami, ako su biolampa, infraziari¢, fitlopty, masazne 16zka.
Prijimatelia socialnej sluzby maju k dispozicii tiez velki spoloCenskd miestnost s kniZznicou,
dataprojektorom na premietanie filmov a fotografii, premietacim platnom a konferenénymi
stolickami. Na prizemi budovy je kaplnka, kde su v nedelu a vo sviatky sluzené omS3e.

V majetku organizacie si dve motorové vozidla, 5-miestna Skoda Fabia bola uréena pre
potreby utulku, 8-miestny Renault Traffic prispdsobeny na prevoz imobilnych oséb je vyuzivany
v prevadzke ZpS, DSS.

2.2 PRACOVISKO UTULOK, HVIEZDOSLAVOVA C. 56, ZILINA

Utulok sa nachadza v blizkosti obchodného centra Hypertesco. Aredl je oploteny, pri vstupe od
hlavnej cesty sa nachadza vratnica. Tehlovi budovu pévodne vyuzivala CSAD ako skladové
priestory. V roku 1997 bola uskutoénena rekonstrukcia objektu tak, aby bol vyuzitelny pre ucely
poskytovania socialnych sluZieb. Budova je ¢lenena do troch blokov:

»A“ blok — na prizemi sa nachadza ubytovacia Cast pre zeny - dve izby a zariadenie na osobnu
hygienu, na poschodi objektu je administrativna Cast zariadenia.

V bloku ,B* sU na prizemi kancelarske priestory pracovnikov, jedalenn a kuchyfia, na poschodi
su situované ubytovacie priestory muzov, t. j. 8 izieb a spoloCné zariadenia na osobnu
hygienu, nachadzaju sa tu tiez skladové priestory.

Na prizemi v bloku ,C“ su ubytovacie priestory pre muzov - 3 izby, spolo¢né zariadenia na
osobnu hygienu a skladové priestory. Na poschodi su takisto 3 izby pre muzZov, spolocné
zariadenia na osobnu hygienu, skladové priestory, kancelaria socidlnych pracovni¢ok a
miestnost pre sluZzbukonajuci personal.

Ubytovacie kapacity pre prijimatelov socialnej sluzby su dvoj- az patmiestne.

* |zba v utulku = Izba v Dome na pol ceste

Objekt Utulku je vykurovany parovodom. Tepla uZitkova voda sa pripravuje vo vlastnej parnej
vymennikovej stanici. Pre pripravu stravy su vytvorené podmienky v kuchyni vybavenej elektrickym
sporakom, chladni¢kou a mrazni¢kou. Prijimatelia si pripravuju jedlo svojpomocne. Strava sa
podava v spolocnej jedalni.

Na pranie a udrzbu osobnej bielizne prijimatefov socialnej sluzby v Utulku je zariadena pracovria.
Pranie postelnej bielizne je uskuto¢hované dodavatelsky.
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Za ucelom vyuzivania volného Casu, vykonavania zaujmovych €innosti a pracovnej terapie v
zariadeni su k dispozicii kultirne miestnosti, tkacovia a dielfia na vyrobu svie€ok.
V Casti arealu sa nachadza zahradka, vyuzivana v ramci terapeutickych aktivit na pestovanie
kvetov a zeleniny.
Na vyplnenie volného €asu mézu prijimatelia vyuzivat pingpongovy stél astél na hranie hry
kalCeto.
V roku 2004 bola v priestoroch utulku vysvatena kaplnka Blahoslavenej Matky Terezy z Kalkaty,
kde sa v nedelu a vo sviatky slizia omSe.
Pred velkono¢nymi a vianoénymi sviatkami do Utulku chodia spovedat knazi zo Zilinskej farnosti,
zariadenie dlhodobo spolupracuje s kilazmi z rehole Dominikanov a takisto s reholnymi sestrami z
radu Matky Terezy.

3. STRUKTURA PRIJIMATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB

Na poskytovanie jednotlivych druhov socialnych sluzieb ma HARMONIA — zariadenie pre seniorov,
domov socialnych sluzieb a Utulok zriadovatefom odsuhlasenu nasledujucu kapacitu:

= zariadenie pre seniorov 6 miest

= domov socialnych sluzieb 35 miest

= $pecializované zariadenie 20 miest

= Utulok 42 miest

= domov na polceste 8 miest

= zariadenie podporovaného byvania 2 miesta

= podporné sluzby — jedalen bez stanovenia kapacity

3.1 PRACOVISKO ZARIADENIE PRE SENIOROV A DSS, UL. REPUBLIKY C. 22, ZILINA

Struktira prijimatelov socidlnej sluzby k 31.12. 2015 podl'a pohlavia:

Typ sluzby Muzi Zeny Celkom
DSS 7 29 36
Zps 1 2 3

Y4 - 22 22

Spolu 8 53 61
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30
20 B Muii
10 DZeny

3z DSS ZpS

Priemerny vek prijimatefov socialnej sluzby ku koncu roka 2015 bol 77 rokov, podla typu sluzby
nasledovne: DSS — priemerny vek 76 rokov, ZpS — priemerny vek 77,5 roka, SZ — priemerny vek
77 rokov. Najmladsia prijimatelka mala 39 rokov, najstarSia 96 rokov.

Graf Vekova Struktara prijimatelov socialnej sluzby /bez ohladu na druh poskytovanej
sluzby/k 31. 12. 2015

Odo 39
M 40-62
O63-74
[075-84
l 85-89
Onad 90

Taburka: Struktira prijimatelov socidlnej sluzby podFa stupria odkézanosti k 31. 12. 2015

Stupen Muzi Zeny Celkom
odkazanosti
111 0 1 1
V. 1 0 1
V. 1 1 2
VI. 6 51 57

Spolu 8 53 61
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Zmluva o poskytovani socialnej sluzby bola v roku 2015 uzatvorena so 6 obéanmi — z nich boli
dvaja muZzi a Styri Zeny. Z prijimatelov, ktorym sa zacala poskytovat sociadlna sluzba, boli dvaja
prijati z poradovnika Ziadatelov o poskytovanie socialnej sluzby a Styrom bola poskytnuta socialna
sluzba bezodkladne. V8etkym bola poskytovana socialna sluzba formou celoroéného pobytu na
dobu neurgitu.

V roku 2015 zomreli 11 prijimatelia socialnej sluzby (3 muzi, 8 Zien). Ani u jedného prijimatefa
nedoslo k ukoncéeniu poskytovania socialnej sluzby vypovedanim zmluvy o poskytovani socialnej
sluzby.

Tabulka: Novoprijati prijimatelia podl'a druhu socialnej sluzby v roku 2015

Typ sluzby Prijati muzi Prijaté Zeny Celkom
DSS 1 2 3
ZpS 1 1 2

Sz - 1 1
Spolu 2 4 6

Podporna socialna sluzba v jedalni bola poskytovana 6smim ob&anom, v priebehu roka bolo
tymto stravnikom pripravenych celkom 1182 porcii jedla.

V poradovniku Ziadatelov o poskytovanie socialnej sluzby formou celoroéného pobytu bolo
k 31. decembru 2015 zapisanych 60 obg&anov. DalSich 6 ob&anov Ziadalo o bezodkladné
poskytnutie socialnej sluzby.

Tabulka: Evidované Ziadosti o poskytovanie socidlnej sluzby podla druhu sluiby k
31.12.2015:

Druh sluzby Ziadatelia muzi Ziadatel’ky Zeny Celkom
DSS 12 18 30
Zps 5 10 15

Sz - 15 15

Spolu 17 43 60
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3.2 PRACOVISKO UTULOK, HVIEZDOSLAVOVA C. 56, ZILINA

Pracovisko poskytuje socialne sluzby tymto skupinam oséb:
e 0soby po prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody,
e 0soby po prepusteni z lie€ebni pre drogové a iné zavislosti,
e obete domaceho nasilia,
e 0soby u ktorych sa skongila Ustavna, alebo ochranna vychova po dosiahnuti pinoletosti,
e 0soby psychicky naruSené,
e dbochodcovia,
e 0soby trpiace rédznymi zavislostami,
e 0soby, ktoré po strate prace, resp. rozvode ostali bez pristresia.

Zariadenie je rozdelené do troch blokov:

Blok A - pre zeny, na ktorych bolo pachané nasilie osobou zijucou v spolo¢nej domacnosti, a tiez
pre zeny s vaznymi psychickymi poruchami, ktoré nie su schopné samostatnej existencie.

Blok B - je vyCleneny pre klientov domova na pol ceste. Su to hlavne mladi dospeli z detskych
domovov a ob¢ania vracajuci sa z vykonu trestu, ktori maju zaujem aktivne sa podielat na vlastnej
resocializacii a postupnej integracii do spolo¢nosti. Vo vacésine pripadov maji obyvatelia tak
narusené vztahy so svojimi najblizSimi, ze je pre nich nepripustné vratit sa spat do pévodného
prostredia, a ich ekonomicka situacia im nedovoluje osamostatnit sa.

Blok C - uréeny pre prijimatefov so socialno-patologickymi problémami, ktori zatial nedokazu
abstinovat, €iinych obyvatelov, nachadzajucich sa v krizovych situaciach. O niektorych nemame
vSetky potrebné informécie, taktiez o ich socialnej situacii v rodine a zdravotnom stave. Ide o ludi,
ktori Ziju na ulici uz niekolko desatro€i, v zariadeni su im vytvarané zdkladné podmienky pre
dostojny Zivot.

Pocet prijimatelov sociélnej sluzby v roku 2015 podla druhu poskytovanej sluzby (uvedené su

I16Zkodni, teda celkovy po&et poskytnutych noclahov).

Utulok 13 327
Dom na pol ceste 2 596
Zariadenie podporovaného byvania 730

10
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4. PERSONALNE

PODMIENKY

POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB

A ORGANIZACNA

STRUKTURA

Uskuto&fiovanie zakonom stanovenych uloh a cielov zabezpec€uje zariadenie prostrednictvom
internych zamestnancov. V organizacii je vytvorenych 56 stalych pracovnych miest (PM), z toho:

e pracovisko ZpS, DSS, ul. Republiky &. 22, Zilina
e pracovisko Utulok, Hviezdoslavova &. 56, Zilina

Struktdira PM k 31. 12. 2015 — organizaénd jednotka ZpS, DSS

43 PM
13 PM

Riaditelka 1
veduca ekonomického Useku 1
Ekonomicky usek 3 finanéna uctovnicka 1
personalistika a mzdy 1
Socialny usek socialna pracovnicka 2
‘ ergoterapeut, masér 2
Zdravotnicky usek hlavna sestra 1
zdravotna sestra 9
23 zdravotnicky asistent 3
sanitarka 4
opatrovatelka 6
Usek stravovacej veduca stravovacej prevadzky 1
prevadzky 6 | skladnicka 1
kucharka 4
Pomocny pracovnicka v pracovni 15
a obsluzny personal 6 upratovacka 35
udrzbar, vodic¢ 1

11
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Struktira PM k 31. 12. 2015 - organizaéna jednotka Utulok
Veduci utulku 1
Uétovnik - hospodar 1
Socialny usek socialna pracovnicka 2
10 ergoterapeut 6
pracovnik socialnej rehabilitacie 2
P y luzny
omocny a obsluzny 1 udrzbar, vodic 1

personal

Struktira zamestnancov zariadenia

- socialno-zdravotny usek 37
- technicko-hospodarski zamestnanci 7
- pomocny a obsluzny personal 12

Pri prijimani nového zamestnanca organizacia postupuje v zmysle § 3 zakona ¢. 552/2003 Z.z.
o vykone prace vo verejnom zaujme a § 84 zakona ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach, kde
su stanovené kvalifikacné predpoklady vzdelania a osobitné kvalifikaéné predpoklady, ak to
vyZaduje osobitny predpis. Novi zamestnanci musia splnit kvalifikatné predpoklady podla
uvedenych predpisov pred nastupom do zamestnania. Zamestnancom, ktori spifali predpoklady
na vykon prace vo verejnom zaujme do 31.12.2003, alebo mali udelené vynimky z kvalifikacného
predpokladu vzdelania, tieto ustanovenia ostavaju zachované.

Okrem sledovania odbornosti pracovnikov, je vzhladom k Specifickym uloham a cielovej
skupine prijimatelov socialnych sluzieb délezitou Ulohou dopifiat pracovny kolektiv fudmi s
pozitivnym vztahom k osobam so znevyhodnenim, a k socialnym sluzbam, ktoré organizacia
poskytuje.

Zamestnanci na zdravotnom useku su odborne a eticky spdsobili pre vykon povolania v nasom
zariadeni. Zdravotné sestry su zapisané do Registra sestier v Slovenskej komore sestier
a pérodnych asistentiek, a zu€astriuju sa sustavného vzdelavania sestier a pérodnych asistentiek
formou kreditového hodnotenia.

Slovenska komora a sestier a pOrodnych asistentiek zamestnavatelovi kazdoroCne oznamuje
vysledok hodnotenia a vySku ziskanych kreditov. Ostatni zamestnanci zariadenia sa podla druhu
vykonavanej prace zucastfiuju Skoleni priebezne pocas celého roka.

Zaskolovanie novoprijatych zamestnancov pri nastupe do zamestnania zabezpecuje prislusny
veduci pracovnik. PriebeZzne su zamestnanci zaSkolovani na manipulaciu s technickymi
zariadeniami. V$etci odborni zamestnanci v organizécii spifiaju  kvalifikaéné predpoklady
ustanovené v § 84 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach. Pri nastupe do pracovného
pomeru je novy pracovnik oboznameny s prevadzkou zariadenia, s ochranou osobnych udajov,
aj s bezpe&nostou a ochranou zdravia pri praci, aby stav pracovnych podmienok a pracovného
procesu bol k obojstrannej spokojnosti.
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5. POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

HARMONIA - zariadenie pre seniorov, domov socialnych sluZieb a utulok poskytuje socialne sluzby
v sulade so zakonom €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov.

PRACOVISKO ZPS, DSS, UL. REPUBLIKY C. 22, ZILINA poskytuje socidlne sluzby na
rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu, alebo z dévodu dovidenia déchodkového veku.

V zariadeni pre seniorov su poskytované socialne sluzby osobam, ktoré dovfsili déchodkovy vek
a su odkazané na pomoc inej osoby, pokial ich stuper odkazanosti je najmenej IV., alebo osobam,
ktoré doviSili dbchodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby potrebuju z inych vaznych dévodov.
Socialna sluzba v ZpS je poskytovana celoro¢nou pobytovou formou.

Cielovou skupinou v domove socialnych sluzieb su fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc
inej fyzickej osoby a ktorych stupen odkazanosti je najmenej V., alebo fyzické osoby, ktoré su
nevidiace, prip. prakticky nevidiace. Socialne sluzby st poskytované celoro¢nou pobytovou, alebo
ambulantnou formou.

V §pecializovanom zariadeni je poskytovana socialna sluzba osobam odkazanym na pomoc inej
osoby ak ich stupen odkazanosti je najmenej V. a trpia ochorenim, ktorym je najma Alzheimerova
choroba, Parkinsonova choroba, pervazivha vyvinova porucha, skler6za multiplex, demencia
rézneho typu etioldgie, hluchoslepota a AIDS.

Podporna socialna sluzba v jedalni je poskytovana za fyzickej osobe, ktord nema zabezpelené
nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zzivotnych potrieb, ma tazké zdravotné
postihnutie, alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo dovfsila dochodkovy vek.

V zariadeni pre seniorov, domove socialnych sluzieb a Specializovanom zariadeni sa
a) poskytuje
= pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
= socialne poradenstvo,
= socialna rehabilitacia,
= ubytovanie,
= stravovanie,
= upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
= osobné vybavenie.
b) zabezpecuje
e pracovna terapia,
e zaujmova Cinnost.
c) utvaraju sa podmienky na Uschovu cennych veci.

Prijimatelom socialnej sluzby, ktori maju vydané rozhodnutie o odkazanosti na socialnu
sluzbu v zariadeni pre seniorov nie je stanovené poskytovanie pracovnej terapie.
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Podla posudenia odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby maju klienti zariadenia vypracovany
plan opatrovatelskej starostlivosti, ktory zahffia spdsob stravovania a pitného rezimu, hygienické
potreby, pomoc pri obliekani, pomoc pri chédzi, alebo pri presune s pouzitim invalidného vozika.

OSetrovatelsku starostlivost vykonavaju zdravotné sestry so Specializaciou v prislusnom odbore
podfa oSetrovatelského planu vypracovaného pre kazdého prijimatefa. Sestry sleduju zdravotny
stav klientov a zodpovedaju za zabezpelovanie poskytovania zdravotnej starostlivosti. Dbaju o
dodrziavanie pokynov oSetrujuceho lekara, pripravuju a podavaju lekarom naordinované lieky.
Prijimatelov socialnej sluzby trvalo priputanych na I6zko polohuju, a dbaju o prevenciu dekubitov a
inych komplikacii.

Prijimatelom socialnej sluzby poskytujeme masaze vykonavané vlastnym odbornym
zamestnancom. V rehabilitatnej miestnosti poskytujeme starostlivost s vyuzitim rehabilitaCnych
pristrojov (infra ziari¢, Bioptron lampa, masazny vankus, perlickovy kupel) a cviebnych pomdcok
(karimatky, posilfiovacie naradie).

Zdravotnu starostlivost v zariadeni poskytuje prakticka lekarka pre dospelych MUDr. Danka
Zubajova, pravidelné ordinacné hodiny priamo v zariadeni maju vyhradené aj odborni lekari —
psychiatricka, kozna lekarka a ortopéd. Ostatné odborné vysSetrenia absolvuju prijimatelia socialne;j
sluzby v dostupnych zdravotnickych zariadeniach v Ziline.

Socialne pracovnicky s dalSimi odbornymi zamestnancami (sestra, opatrovatelka, pracovny
terapeut) spolo¢ne s prijimatelmi socidlnej sluzby, resp. sich pribuznymi vypracovavaju
individualny plan poskytovania socialnej sluzby pre konkrétneho prijimatela. Prijimatelom socialnej
sluzby so zdravotnym postihnutim pripravuju program socialnej rehabilitacie so zameranim
narozvoj schopnosti pri zakladnych socialnych aktivitach, na podporu motoriky a nacvik
sebaobsluznych €innosti a aktivheho vyuzivania volného €asu.

AKTIVIZACIA PRIJIMATELOV, VOLNOCASOVE AKTIVITY A POSKYTOVANE TERAPIE
V ZPS, DSS:

Zariadenie vytvara podmienky pre realizaciu osobnych zaujmov a zalub prijimatelov socialnej
sluzby, spestrenie ich denného rezimu a podporu arozvoj vztahov a socialnych kontaktov.
Vychadza sa pritom z individualnych planov prijimatefov socialnej sluzby, spracovaného Ro¢ného
planu &innosti a Planu aktivit na prisluSny mesiac.

Prijimatelov socialnej sluzby denne aktivizujeme a podporujeme ich zapojenie a uCast na
spoloénych aktivitdch prostrednictvom pravidelne realizovanej pracovnej terapie. Prijimatelia sa
podla svojich individudlnych schopnosti a preferencii sa venuju drobnym ruénym pracam a
vytvarnym technikam. Vyrobky, ktoré poc¢as tychto aktivit vznikli, sme v minulom roku prezentovali
na pravidelnych vystavach organizovanych Zilinskym samospravnym krajom, i na putovnej vystave
v zariadeniach socialnych sluzieb.

Na tyzdennej baze boli v roku 2015 realizované tieto aktivity:
- biblioterapia — v spolupraci s Krajskou kniznicou v Ziline,
- rimsko-katolicka om$a — kazdu nedelu a v prikazané sviatky,
- premietanie filmov, videi, fotografii.

V minulom roku bolo zorganizovanych viacero tematickych kultirno-spolodenskych podujati,
mnohé z nich sme realizovali s prispenim dobrovolnikov, institucii a organizaciami pdsobiacich
v blizkom okoli. Tradiéne vtomto smere spolupracujeme so Zakladnou umeleckou S$kolou
F. Spaniho, zakladnou $kolou v Ziline — Zavodi a Strednou zdravotnickou $kolou v Ziline.
Biblioterapia v zariadenti je realizovana v spolupraci s Krajskou kniznicou Zilina.
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V minulom roku sa prijimatelia socialnej sluzby zucastnili viacerych vyletov do blizkeho okolia
zameranych na rekredciu, relaxaciu, ziskavanie novych dojmov a spozndvanie regionalnych
pamatihodnosti. Uskutoénil sa vylet na putnické miesta Zivéakova a Rajecka Lesna, do Terchovej,
Dolného Kubina, navstivili Jazdecky klub v Byt€ici, opakovane si prezreli Sobasny palac v Byt&i a
Budatinsky zamok, Kupelné mesto Rajecké Teplice a tamojsie Muzeum dopravy.
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Prehrlad kultirno-spoloc¢enskych podujati v roku 2015

Filmové popoludnie

FaSiangova zabava

Oslava Dna Zien —posedenie s kultdrnym programom
Tvorivé dielne — v spolupraci so ZS Zavodie

Vylet do Bytce, prehliadka Sobasneho palaca
Predvelkono¢né stretnutie troch generacii — v spolupraci so
Strednou zdravotnickou Skolou

Tvorivé dielne

Navsteva vystavy na ZSK

Klauniada

Stavanie maja v areali zariadenia

Oslava Dna matiek, kulturno-spolo¢enské podujatie
Hudobné popoludnie s gitarou

Prehliadka vystavy v OC Mirage

Navsteva Staromestskych slavnosti

Vylet do Budatinskeho zamku

Vylet do Bytce, navsteva floristickej vystavy

Koncert Studentov konzervatéria v Harmonii
Gula$partia v zahrade

Ranajky v trave pre prijimatelov v SZ

Grilovacka

Vedomostny kviz

Prehliadka vystavy v Makovického dome v Ziline
Néavsteva Remeselnickych dni

Rozlu¢ka s letom — grilovacka v zahrade zariadenia
Sportovy defi so ZS v Zavodi

Vylet do Rajeckej Lesnej, Rajeckych Teplic, prehliadka muzea
dopravy

Vylet do Terchovej

Spolo¢enské posedenie a koncert mladeznickeho spevokolu pri
prilezitosti Mesiaca ucty k starSim

Vylet do Dolného Kubina na podujatie Domov Domovu
Prehliadka vystavy v OC Mirage

Vylet do Jazdeckého klubu v Bytcici

Tréning pamate — sutazné popoludnie

Mikulas v Harmonii

Predvianoéné stretnutie troch generacii

Adventné Tvorivé dielne

Poc&as celého roka 2015 pokracovala spolupraca zariadenia s OZ Clowndoctors, ktoré sa venuje
praci s detmi v nemocniciach a so starymi ludmi v zariadeniach socialnych sluzieb. Clenovia
zdruzenia v zariadeni pravidelne prostrednictvom arteterapeutickych technik a humoru napomahali
udrziavaniu dusevnej pohody prijimatelov socialnej sluzby. V roku 2015 sa uskutoc€nilo 12 takychto
stretnuti.
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PRACOVISKO UTULOK vzmysle zakona & 448/2008 poskytuje socialne sluzby na
zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb.

Socialne sluzby v uGtulku a v domove na pol ceste su poskytované pobytovou formou na dobu
urcitd. Socialne sluzby v zariadeni podporovaného byvania sa poskytuju celoro€nou pobytovou
formou na dobu neurditu fyzickej osobe, ktorda nema zabezpetené nevyhnutné podmienky na
uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb a ktora nema zabezpecené ubytovanie alebo nembze
doterajSie byvanie uzivat, sa v utulku:

1. poskytuje: ubytovanie na urCity €as, socialne poradenstvo, nevyhnutné o$atenie a obuv,
2. utvaraju podmienky na vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny, priprava stravy,
vydaj stravy alebo vydaj potravin, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva, zaujmova €innost.

V domove na pol ceste sa poskytuje socialna sluzba na urcity ¢as fyzickej osobe, ktora nema
zabezpe€ené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zzivotnych potrieb, a ktora
nema zabezpetené ubytovanie po skon&eni poskytovania socialnej sluzby v zariadeni, alebo po
skonCeni starostlivosti v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, alebo po
prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody alebo z vazby.

V domove na pol ceste sa

a) poskytuje

1. ubytovanie na urcity €as,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplathovani prav a pravom chranenych zaujmov,

4. pracovna terapia,

b) utvaraju podmienky na

1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,

2. vykonavanie zakladnej osobnej hygieny,

3. pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

4. zaujmovu ¢&innost.

V zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktora je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, ak je odkazana na dohlad, pod ktorym je schopna viest
samostatny Zivot. Dohlfad na uCely poskytovania socialnej sluzby v zariadeni podporovaného
byvania je usmerfiovanie a monitorovanie fyzickej osoby pri zabezpelovani sebaobsluznych
ukonov, ukonov starostlivosti o svoju doméacnost v ramci zariadenia a zdkladnych socialnych
aktivit. V zariadeni podporovaného byvania sa okrem dohladu

a) poskytuje

1. ubytovanie,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov,

b) utvaraju podmienky na pripravu stravy,

c) vykonava socialna rehabilitacia.

AKTIVIZACIA PRIJIMATELOV, VOLNOCASOVE AKTIVITY A TERAPIE V UTULKU:
Ergoterapia:

Kondi¢na ergoterapia - zaujmova Cinnost vykonavana cielene za ucelom spoloCnych stretnuti
v tvorivom duchu.
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praca v zahrade (sadenie zeleniny, kvetov, zemiakov),

starostlivost' o zvierata (pes, vtaciky, rybi¢ky v akvariu),

ruéna vyroba parafinovych a ruéne zdobenych sviecok,

ruéné vyrobené podsedaky zo zvySkov nastrihanej latky,

arteterapia — vyrobky z dreva, dekorativne predmety, pohladnice, kreslenie...,

vyroba zamkovej dlazby,

praca na pocitaci — skenovanie knih,

praca s hlinou v CVC — precviéovanie jemnej motoriky (tvorenie vyrobkov, glaztrovanie...).

Ergoterapia zamerana na aktivity denného Zzivota:

vykonavanie C istiacich prac, obytnych priestorov, spoloénych priestorov — Klienti tym
nadobudaju pracovné navyky,
hygienické navyky, Cistotu okolia.

Volnocasové aktivity:

Na vyplnenie volného €asu su pre prijimatelov socialnej sluzby organizované spolo¢né aktivity:

Sportové sutaze,

zabavné odpoludnia,

dramatoterapia — v naSom prostredi ide o nacvik divadelnych predstaveni ako hrana
krizova cesta, pantomima, kratke divadelné scénky k réznym vyro€iam (vyroCie vysviacky
kaplnky, umrtia Matky Terezy...), uenie sa textov - cvi¢enie pamati, divadelné skusky,

muzikoterapia — v podmienkach nasho zariadenia ide o nacvik piesni, €i uéenie sa novych
piesni (liturgické napevy — nacvik zalmov, piesni, gitarovych piesni, technika spevu, praca
s textami),

arteterapia — ide o vytvarné prejavy, ktoré maju lieGebny uGcinok, vtomto procese sa
vyuziva miera tvorivosti klienta, jeho predstavy. Tiez slizi ako vyjadrujuci prostriedok pre
klientov, ktori maju problém sa slovne vyjadrit, pre klientov trpiacimi r6znymi psychézami,
mentadlnym handicapom. V naSom =zariadeni sa vyuZiva kreslenie, modelovanie,
malovanie, quilingova technika.

Duchovné aktivity:

v zariadeni utulku je kaplnka Blahoslavenej Matky Terezy z Kalkaty, ktora je patrénkou
chudobnych, kde sa pravidelne konaju bohosluzby,

spolupraca so sestrami Matky Terezy — pravidelné stretavanie 1x za tyzden,

poCas tyzdfia sa klienti zu€astnuju modlitby sv. ruzenca v kaplnke nasho zariadenia.
V 29. dni vmesiaci sa konaju pravidelné komunitné stretnutia. V nedele a prikdzané
sviatky sluZia bratia Dominikani v nasom zarideni sv. omS&u,

kazdy rok sa snazime vytvorit klientom dostojné slavenie viano¢nych sviatkov, spolo¢ne si
pripravuju Stedrove€ernu veceru a v spolupraci so sponzormi dostavaju praktické viano¢né
balicky.

Ostatné aktivity:

davkovanie liekov klientom so psychickym ochorenim alebo inym zdvaznym obmedzenim,
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e pracovna terapia zamerana na rozvoj sebaobsluznych ¢innosti: pomoc pri prani osobného
Satstva, dodrziavanie osobnej hygieny, nadobudanie pozitivneho vztahu k sebe,
starostlivost o seba,

e zabezpeCovanie stravy — varenie, priprava jedal, nakupy, vybavovanie osobnych veci,

e pracovna terapia zamerana na aktivity denného Zivota — vykonavanie distiacich prac,
obytnych priestorov, izieb, spoloénych priestorov v snahe nadobudat pracovné navyky,
hygienické navyky, Cistotu okolia.

V roku 2015 boli uskuto¢nené tieto aktivity:

Fasiangové popoludnie — priprava masiek, prezentacia, vyhodnotenie najvydarenejSej masky
volna zabava. Ini prijimatelia v spolupraci s ergoterapeutom upiekli Sisky.

Velkonoéné sviatky sme prezili s bratmi Dominikanmi, ktory odsluzili sviato¢né obrady a sv.
omsSe. NasSi prijimatelia si pripravii omSové piesne, liturgie pod vedenim ergoterapeutov.
Zamestnanci si pripravili videoprojekciu s nametom Velkej noci — krizova cesta. Zucastnili sme sa
velkonoénej vystavy na ZSK, kde prijimatelia prezentovali svoju pracu.

V marci sa uskuto¢nil velkonoc€ny stolnotenisovy turnaj, kde nasi prijimatelia bojovali o prvé tri
miesta. Zu&astneni ziskali diplom a malu pozornost vo forme sladkosti.

Raz za mesiac sa u nas kona krdzok — luStenie krizoviek, hlavolamov, vedomostna sutaz - duel
v spolo¢nych priestoroch zariadenia.

Pod vedenim zamestnancov sa okolie zariadenia vysadza okrasnymi rastlinami - kvety na okna,
o ktoré sa staraju prijimatelia a zamestnanci. V areali utulku si prijimatelia kazdoroéne pestuju
zeleninu a zemiaky.

V priebehu roka sa uskutoéhovali zdravotné prednasky pre nasSich prijimatelov pod vedenim
Specializovanej zdravotnej sestry.

Niektori prijimatelia maju v oblube ¢itanie. V utulku mame mall kniznicu, kde im knihy
poziéiavame. Kazdy druhy mesiac navstevujeme Krajsku kniznicu v Ziline.

V maji sa konalo v zariadeni komunitné stretnutie k 11. vyroCiu vysvatenia kapinky spojené so sv.
oms3ou.

V ramci kulturnych aktivit bol v juni pozvany do utulku folklérny subor Sulovéanka zo Sulova.
Folkloristi zaspievali krasne pesniCky a vyzvali prijimatelov aj do tanca. Po skon&eni programu sme
sa spolocne s folklornou skupinou presunuli na zahrady nasho zariadenia, kde sme si pochutnali
na kotlikovom gulasi.

V mesiaci september sa uskutoCnilo komunitné stretnutie spojené so sv. omSou pri prilezitosti
vyro€ia umrtia Matky Terezy.

Klientov dtulku velmi zaujima futbal. Na naSe pozvanie nas 3.12.2015 navstivil byvaly futbalovy
reprezentant Radoslav Zabavnik, u€astnik majstrovstiev 2010 v Juhoafrickej republike. Pocas
besedy s nim prijimatelia viedli rozhovor. Zamestnanci pripravili kratku videoprojekciu z jeho
uskutoénenych zapasov. Na zaver sa uskuto€nila autogramiada.

Pocas jesene sme postupne zberali urodu, o ktoru sa starali prijimatelia sluzby — zemiaky, mrkvu,
cibulu.

Mesiac oktober sa niesol v duchu vyletov. Navstivili sme malebné kupelné mestecko Rajecké
Teplice. Presli sme parkom a pri Kipelnom dome Skalka je expozicia drevenych séch, kde klientov
najviac zaujal betlehem v zivotnej velkosti. Z vyletu mali prijimatelia velky zazitok.

V mesiaci november sme si pripomenuli pamiatku vSetkych zosnulych. Navstivili sme zilinsky
cintorin, kde sme sa pomaodlili za vSetkych zosnulych pribuznych prijimatelov nasho zariadenia.
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Sviatok sv. Mikulaga sme si pripomenuli malym balic¢kom pre vSetkych prijimatelov, ktoré sa rozdali
po izbach.

Pocas Vianoc a vianoénych priprav sme preZili prijemné chvile. Pripravovali sme sa na viano¢nu
vystavu, kde sa prijimatelia prezentovali svojimi vyrobkami. Vyrabali sa adventné vence pod
vedenim p. Uhlarikovej - dobrovolni¢ky, ktora s nami dlhodobo spolupracuje. Zariadenie utulku
bolo vyzdobené vianocnym stromCekom a krasnym velkym betlehemom. Piekli sa kolade a
medovnicky.

Neziskova organizacia Zmysel zivota splnila Vianoény sen 2015 ludom bez domova. Poskytuju
vSeobecne prospesné sluzby so zameranim na socialnu pomoc. Vyuzivaju jednu z terapii —
canisterapiu. Specializuji sa na oblast aktivit, terapie a edukacie s asistenciou psov. Pre
prijimatelov vytvorili prijemnu atmosféru a spravili pre nich zbierku oble€enia a kozmetiky.

Koniec roka stravili prijimatelia spolo¢ne v jedalni. Premietol sa im film — zostrih aktivit a Zivota
v utulku pocas roka 2015. Pripravil ho ergoterapeut p. Uhlarik. Slavila sa sv. omS$a.
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V zariadeni sa pravidelne realizuje pracovna terapia — je zamerana predovSetkym na vyrobu
svie€ok, zamkovej dlazby, su€astou je tiez arteterapia.

V roku 2015 v zariadeni Gtulku vykonavali pracovnu ¢innost traja ob¢ania, ktori su poberatelmi
davky v hmotnej nadzi.

Pri zariadeni pdsobi ob&ianske zdruZenie s nazvom Zilinsky $tart, ktorého cielom je pomoc ludom
bez domova.
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6. FINANCOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB A UHRADY ZA POSKYTOVANU

SOCIALNU SLUZBU

Zariadenie HARMONIA — ZpS, DSS a UGtulok hospodari s rozpo&tom schvalenym
zastupitelstvom Zilinského samospravneho kraja v stlade so zakonom NR SR &. 583/2004 Z.z. o
rozpoctovych pravidlach uzemnej samospravy v zn. n. p.

Organizaéné jednotka: Zariadenie pre seniorov a DSS, Republiky &. 22, Zilina

Vydavky — kod zdroja 41, 46

Kategoéria Nazov Schvaleny Upraveny Cerpanie k
rozpocet rozpocet 31.12.2015
610 Mzdy, platy 276 156,00 284 297,00 284 297,00
620 Poistné a prispevok ... 102 975,00 106 083 ,00 106 083 ,00
630 Tovary a sluzby 171 010,00 174 118,00 174 116,84
Z toho:
631 Cestovné nahrady 50,00 0,00 0,00
632 Energie, voda a komunik. 30 641 43 992,00 43 992,49
633 Material 97 040,00 97 214,00 97 214,81
634 Dopravné 1 370,00 892,00 892,37
635 Rutinna a Standardna udrzba 18 300,00 15 668,00 15 666,76
637 Sluzby 14 609,00 15 552,00 15 550,41
642 Transfery 3 736,00 9 241,00 9 240,72
713 Nakup prev. strojov, pristrojov 0 3678,00 3 670,00
717 Rekonstrukcie a modernizacia 0 20 000,00 18 685,48
Spolu: 553 877,00 596 617,00 596 615,56




HARMONIA — zariadenie pre seniorov, domov socidlnych sluZieb a Gtulok, ul. Republiky 22, | 23

Zilina
VYROCNA SPRAVA 2015
Vydavky — kéd zdroja 72
Kategoria Nazov Cerpanie
k 31.12.2015
610 72 F Mzdy, platy — z ahrad stravy 11 010.38
620 72 F Poistné a prispevok ...- z uhrad stravy 893.05
630 72 F Material - z uhrad stravy 789 96
63372 A VSeobecny material - sponzorské 972,51
637 72 A Sluzby - z dhrad stravy z Uhrad stravy 240,00
Spolu: 1212,51
Vydavky — kéd zdroja 111
Kategoéria Nazov Schvaleny Upraveny Cerpanie k
rozpocet rozpocet 31.12.2015
633 Material 0 800.00 800.00
713 Nakup prev. strojov, pristrojov 0 4 600.00 4 600.00
Spolu: 0 5 400,00 5 400,00

Z beznych vydavkov v ZpS a DSS uvadzame niektoré poloZky, z ktorych boli financované
nakupy:

Interiérové vybavenie:
- 15 ks evakuacnych podloZiek pre imobilnych prijimatelov,
- 1ks trojsedadlova lavica pred ambulanciu,
- 4 stoly do jedalne zamestnancov,
- 2 ks kartotékovych skrifi do kancelarii.

Vypoctova technika:
- 1ks pocitaC pre socialnu pracovnicku,
- 2 ks pocitac a 1 ks tlaCiarefi pre ekonomicky usek.

Prevadzkové stroje, pristroje, zariadenia:

- televizor,

- 3 ks radiomagnetofon s CD prehravacom,
reproduktorova sustava, projekéné platno,
nastenné lampy, varné kanvice,
trezor, priruéna pokladna,
vysavac, zehli¢ka, naradie do udrzbarskej dielne,
- do hlavnej kuchyne: chladni¢ka, drobné naradie.

Udrzba budov, priestorov, objektov:
- nater Sikmej strechy na budove R22,
- oprava schodisk — vymena rohovnikov v budove R18 a R22,
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- elektromontazne prace, odstranenie nedostatkov na elektroinstalacii zistenych reviziou,
- vymena okien za plastové v kupefniach, WC, skladoch, zehliarni,

- oprava — dopojenie kondenzu plynovej kotolne,

- malovanie hlavnej kuchyne,

- vymena obkladu, dlazby v kupeflni, Uprava na bezbariérovu.

Z mimorozpoc¢tovych prostriedkov dary a granty boli financované:
- 2 ks skrine, stdl, skartova¢ka do miestnosti ergoterapie,
- reklamny balik Profesional,
- spotrebny material pre ergoterapiu.

Z kapitalovych vydavkov bolo zrealizované:
- nakup susicky bielizne,
- sanacia plochej strechy na budove R22.

Z dotacie zo statneho rozpoctu boli financované:

Bezné vydavky:

Materialno-technické vybavenie spoloCenskej miestnosti na vykon socialnej rehabilitacie
a volnoCasovych aktivit prijimateflov - 15 ks stoliCka Calunena, notebook s prisluSsenstvom,
projektor.

Kapitalové vydavky:

Pasivny vakovy zdvihak s elektrickym zdvihom na zabezpeCenie manipulacie s klientmi
s obmedzenou schopnostou pohybu.

Prijmy ZpS a DSS
Schvaleny rozpocet prijmov tvori 213 597,00 €. SkutoCné plnenie k 31.12.2015 je 214 727,92 €.
Z toho:

Schvaleny Upraveny | Skuto€nost’

N3
azov rozpocet rozpocet k 31.12.2015

- prijmy za predaj vyr. t. a sluZieb — uhrady prijimatefov | 212 688,00 | 206 648,00 200 757,26
- prijmy za predaj vyr. t. a sluZzieb — z vykupu

druhotnych surovin 0 0 46,70

- prijmy za stravné 0 0 12 693,39
- prijmy z dobropisov 909,00 909,00 2,08

- vratky 0 0 10,50

- transfery— z rozpo&tu VUC-DD 0 0 5,48

- transfery — z rozpo&tu VUC - DAR - bezné ZpS, DSS

(sponzorské) — finanéné prostriedky prevedené z uctu 0 0 121251

sponzorskych darov na prijmovy ucet za ucelom
nasledného Cerpania na konkrétny ucel
Celkom: 213597,00 | 207 557,00 | 214 727,92
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Organizaéné jednotka: Utulok, Hviezdoslavova 56, Zilina
Vydavky — kod zdroja 41, 46
Kategoria Nazov Schvaleny Upraveny Cerpanie
rozpocet rozpocet k 31.12.2015
610 Mzdy, platy 89 238,00 92 523,00 92 522,44
620 Poistné a prispevok ... 33 285,00 33 953,00 33 953,10
630 Tovary a sluzby 48 000,00 48 000,00 47 996,59
Z toho:
631 Cestovné néhrady 30 80.00 80.40
632 Energie, voda a komunik. 29 155,00 26 608,00 26 606,90
633 Material 3 850,00 4 753,00 4753,83
634 Dopravne 824,00 875,00 875,06
635 Rutinna a Standardna udrzba 4 600,00 4 625,00 4 624,87
637 Sluzby 9 541,00 11 059,00 11 055,53
642 Transfery 1 400,00 797,00 796,35
Spolu: 171 923,00 175 273,00 175 893,04
Vydavky — kéd zdroja 72
Kategoéria Nazov Cerpanie
k 31.12.2015
610 72 F Mzdy, platy — z ahrad stravy 550,00
63072 F Poistné a prispevok ...- z ahrad stravy 74,56
Spolu: 624,56

Z beznych vydavkov v Utulku uvaddzame niektoré polozky, z ktorych boli financované nakupy:
- prevadzkové stroje, pristroje, naradie,
- zastrihava¢ vlasov, davkova¢ mydla, varna kanvica, zehlicka s doskou, suSiak a sud na

pradlo,

- skartovacka, kalkulacky,
- chladni¢ka, kuchynska vaha, antikorovy hrniec, krajag, drobné naradie do kuchyne
- do udrzbarskej dielne: priklepova vitacka, nabijatka batérii, vzduchovy kompresor, sada
pneu naradia, drobné naradie.
Udrzba budov, objektov alebo ich &asti, z toho:
- nater strechy, oprava a oto¢enie odkvapového zvodu na bloku 17C,
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- odstranenie nedostatkov na elektroinstalacii a bleskozvode zistenych reviziou,
- vymena a montaz hlavného istia, dodanie a montaz okennej sietky.
Prijmy v Utulku
Schvaleny rozpocet prijmov tvori 15 000,00 €. Skutoéné plnenie k 31.12.2015 je 21 726,91 €.
Z toho:
Nazov Schvaleny Upraveny Skutoénost’
rozpocet rozpocet k 31.12.2015
€ € €
- prijmy za predaj sluzieb — uhrady klientov 15 000,00 21 040,00 21 041,15 €
- prijmy za stravné 0 0 624,56 €
- prijmy z dobropisov 0 0 61,20 €
Celkom: 15 000,00 21 040,00 21726,91 €

UHRADA ZA POSKYTOVANE SOCIALNE SLUZBY

Spbésob urdenia Ghrady je vsulade so VSeobecne zavaznym nariadenim Zilinského
samospravneho kraja &. 31/2014 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych
sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy Uhrady za socidlne sluzby,
spdsob ich uréenia a platenia a Internou smernicou HARMONIE - ZpS, DSS a utulku Cennik
socialnej sluzby s ucinnostou od 01.07.2014.

Prijimatelia socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov, domove socialnych sluzieb
a Specializovanom zariadeni platia Uhradu za odborné, obsluzné ¢&innosti a dalSie Cinnosti
ustanovené v zakone o socialnych sluzbach. Priemerna mesacna vySka uhrady za sociélne sluzby
bez ohladu na druh poskytovanej socialnej sluzby pre 1 prijimatela v roku 2015 bola 258,04 €.

Ak prijimatel socialnej sluzby nema prijem, alebo jeho prijem nepostaCuje na platenie
Uhrady za socialnu sluzbu, povinnost platit Uhradu za socialnu sluzbu alebo jej €ast, prechadza
tato povinnost postupne na zaopatrené pinoleté deti a rodiCov, alebo ju mdze platit’ aj ina osoba.
Nakolko po zaplateni Uhrady za celoroénu pobytova socialnu sluzbu musi prijimatefovi zostat
mesacne z jeho prijmu najmenej 25 % sumy Zivotného minima pre jednu plnoletu fyzicku osobu
ustanovenej osobitnym predpisom (tzv. ochrana prijmu), prijimatelia, ktorych prijem nepostauje na
zaplatenie vypocitanej uhrady, platia tzv. zniZenu uhradu. K 31.12.2015 platilo zniZzenu uhradu za
socialnu sluzbu 22 prijimateflov.

Priemerné mesac¢né ekonomicky opravnené naklady na 1 prijimatela sluzby za r. 2015 bez
ohladu na druh poskytovanej socialnej sluzby v Harménii - ZpS, DSS, Republiky 22, Zilina boli vo
vyske 719,31 €.

Priemerné mesacné ekonomicky opravnené naklady na 1 prijimatela za r. 2015 podfa druhu
poskytovanej socialnej sluzby:

Zariadenie pre seniorov: 668,73 €
Domov socialnych sluzieb: 668,73 €
Specializované zariadenie: 808,88 €

V Utulku platia prijimatelia socialnej sluzby uhradu len za ubytovanie. Stravovanie, upratovanie a
pranie si zabezpe€uju sami. Priemerna mesacna vySka uhrady za ubytovanie pre jedného
prijimatela v roku 2015 bola 36,28 €.

Uhrady za rok 2015:
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Pocet prijimatelov povinnych platit’ Ghradu za ubytovanie: 75
Pocet prijimatelov, ktori nemali povinnost platit Uhradu za socialnu sluzbu za rok 2015: 8
Uhradu za poskytované sluzby nezaplatili 3 prijimatelia socialnej sluzby.

Priemerné mesacné ekonomicky opravnené naklady na 1 prijimatefa za rok 2015 bez ohladu na
druh poskytovanej socialnej sluzby v Utulku, Hviezdoslavova 56, Zilina: 284,43 €
Priemerné mesacné ekonomicky opravnené naklady na 1 prijimatela socialnej sluzby za r. 2014
podla druhu poskytovanej socialnej sluzby:

Utulok: 272,32 €

Domov na pol ceste: 272,32 €

Zariadenie podporovaného byvania: 451,38 €
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7. PLNENIE CIELOV, PRIORIT A INOVACIE V POSKYTOVANI
SOCIALNYCH SLUZIEB ZA ROK 2015

V roku 2015 sme v zariadeni uskutoCnili viacero zmien smerujucich k zvy3eniu kvality
poskytovanych socialnych sluzieb. Na objekte zariadenia bolo zrealizovanych viacero oprav:
- vletnych mesiacoch prebehla rekonstrukcia strechy na budove €.
- vymena opotrebovanych rohovnikov na schodisku
- rekonstrukcia kupefne na muzskom oddeleni na bezbariérovu
- dokoncila sa vymena vsetkych okien v objekte za plastové
- v jedalni pre zamestnancov boli vymenené stoly
- plne leziacim prijimatelom boli zakupené protipoziarne evakuacné podlozky pod matrac
-z mimorozpoctovych prostriedkov boli do spoloCenskej miestnosti zakupené calunené
stolicky, dataprojektor, premietacie platno a notebook, ktoré su vyuzivané pri
volnoCasovych a kultirno-spolo¢enskych aktivitach
- miestnost vyuzivana na realizaciu pracovnej terapie bola dovybavena novym nabytkom,
zakupeny bol stdl a skrine na odkladanie materialu

Koncom roka 2015 bolo zo strany zriadovatela schvalena ziadost o znizenie kapacity
zariadenia 03 miesta. Ktejto zmene doSlo postupnou redukciou poctu trojlézkovych izieb
prijimatelov, tieto boli prerobené na dvojléZkové. Cielom uprav bolo zvySenie vymery podlahovej
plochy obytnej miestnosti pripadajicej na jedného prijimatela socialnej sluzby a napinanie
predpisanych Standardov poskytovania socialnych sluZieb. Zmena prispela k zlepSeniu celkového
komfortu a sukromia prijimatelov.
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8. PLAN FINANCOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB NA ROK 2016

Na rok 2016 je pre zariadenie HARMONIA — ZpS, DSS a utulok schvaleny Zilinskym
samospravnym krajom rozpocet v nasledujucej vyske:

Zariadenie pre seniorov a DSS 601 712,-€
Utulok 183 516,-€
Celkom 785 228,-€
Polozkovity rozpocet:
I. Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb
Poloska Schvalené rozpocet

Mzdy, platy 300 400,00
Poistné a prispevok do DDP 112 742,00
Tovary a sluzby 171 010,00

Z toho:

Energie (plyn, elektrina) 44 790,00
Vodné, stocné 8 100,00
Interiérové vybavenie 1 062,00
VSeobecny material 14 000,00
Potraviny 73 000,00
Udrzba budov a objektov 14 645,00
VSeobecné sluzby 3 000,00
Transfery 7 560,00
Kapitalové vydavky 10 000,00
Spolu pre ZpS, DSS: 601 712,00

V zariadeni pre seniorov a domove socialnych sluzieb v roku 2016 planujeme
z rozpoctovych prostriedkov zrealizovat’
- maliarske prace v obytnych miestnostiach a spolo¢enskych miestnostiach na
oddeleniach,
- rekonstrukciu kupelne v budove €. 20 na bezbariérovu.

Z kapitalovych vydavkov je naplanovana realizacia elektrickej poziarnej signalizacie.
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Utulok:
Polozka Schvalené rozpocet
Mzdy, platy 97 336,00
Poistné a prispevok do DDP 36 480,00
Tovary a sluzby 48 000,00
Z toho:
Energie (dodavka tepla, elektrina) 22 000,00
Vodné, stocné 5 500,00
Interiérové vybavenie 0
V$eobecny material 2 100,00
Udrzba budov a objektov 4 000,00
VSeobecné sluzby 2 000,00
Transfery 1 700,00
Spolu pre utulok: 183 516,00
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9. KONTAKTY NA POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB

Pracovisko ZpS, DSS, Ul. Republiky &. 22, Zilina

Telefon:

Email:

Mgr. Katarina Veselovska
riaditelka na zaklade poverenia

041/562 49 43
0905 585 406

ddzarep. veselovska@vuczilina.sk

ekonomicky usek

041/562 21 27

ddzarep@vuczilina.sk
ddzarep.grincova@vuczilina.sk

personalno - mzdova
pracovnicka

041/562 21 27

ddzarep.sirancova@vuczilina.sk

socialny usek

041/562 21 27
0905 696 615

ddzarep.socialne@vuczilina.sk

stravovacia prevadzka

041/562 21 27

ddzarep.ondrusova@vuczilina.sk

pracovna terapia

ddzarep.terapia@vuczilina.sk

zdravotnicky usek

041/562 37 63
0904 502 022

ambulancia.dss@centrum.sk

Pracovisko UTULOK, Hviezdoslavova 56, Zilina

Telefon:

Email:

Mgr. Pavol Chrastina
veduci pracoviska

041/764 52 93

socialny usek

041/764 52 92

dd.dss. utulok@stonline.sk
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